
2.4. work related health problems 

 

CULLEN (1987) weist darauf hin, dass in der Arbeitsmedizin seit 

einigen Jahren zunehmend Fälle mit einem seltsamen Verlauf 

beobachtet werden: Nach Exposition gegenüber einer Noxe tritt eine 

akute Schädigung auf, bei der es danach nicht zu einer Rückbildung 

(Reversibilität) der Schädigung kommt, wie sonst üblich. Im 

Gegenteil: Zunehmend häufig lösen auch andere Noxen Symptome aus. Es 

kommt zu einer Generalisierung, auch als „spreading phenomen“ 

bezeichnet. Verbesserung lässt sich nach CULLEN kaum erzielen und 

altbewährte Therapien versagen oder führen gar zu einer 

Verschlimmerung.1 
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