I. Personliches Vorwort:

Ich hoffe ich kann/konnte mit diesen Seiten in der Umst&dnde-
bedingten kurzen Zeit das Wesentliche aufzeigen, was mir seit nahezu
dreiBig Jahren gesundheitlich zu schaffen macht und mir dadurch sehr
vieles was das Leben bereichert, versagt geblieben ist. Eigentlich
war eine sehr ausfiihrliche Homepage oder ein Buch geplant, da es
noch Vieles zu berichten gidbe, aber die Zeit lauft mir davon.
Deshalb ist alles was auf diesen Seiten steht, vornehmlich ,aus dem
Kopf/Gedachtnis“ entstanden, d.h. sehr reduziert.

Die Verdffentlichung von Kenntnissen, die zur Erklarung der
Mechanismen der hier behandelten Krankheiten und
Krankheitserscheinungen erforderlich waren, hat leider sehr viel
spater angefangen und das nur im Rahmen von darauf griindenden
Innovationen (z.B. Spintronik, Hyperpolarisation,
Quanteneigenschaften insbesondere Quantenkohdrenz, Flissigmagnet).

Seit Oktober 2020 hat sich mein Gesundheitszustand sehr
verschlechtert. Soweit wahrnehmbar, wurde damals ansatzweise mit der
Einfiihrung von G5 begonnen. Die Verschlechterung hat sich massiv
verstarkt in den vergangenen Wochen, was meinen besonderen
Wohnverhdltnissen geschuldet sein kann und/oder exogenen EMF's. Ein
moglicher Grund dafiir ware auch, dass LTE nun noch Platz geschaffen
hat fir G5 bzw. momentan (auch vor Ort) die Vorbereitungen dazu
stattfinden.

In 2019 hatte ich bereits eine ,Losung“ fur MCS/EHS erarbeitet (Pkt.
D) . Aus heutiger Sicht dient diese zur Veranschaulichung mdglicher
Krankheitsmechanismen und -systematiken. Diese Version ist zu
erganzen oder in Teilen zu revidieren mit den einschlagigen Punkten
aus dem Erklarungsansatz Stand Oktober 2021 (Pkt. C).



